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Primeros esfuerzos a nivel 
nacional 

Las primeras Encuestas de alcance nacional, se realizaron en 2003 

• ENVIM-2003, realizada por la Secretaría de Salud y dirigida a mujeres 

que acuden a los servicios de salud. 

• ENDIREH-2003, realizada por el INEGI y el Inmujeres, dirigida a todas 

las mujeres de 15 años y más que estuvieran casadas o unidas y 

orientada a indagar sobre la violencia conyugal  reciente (últimos doce 

meses y ejercida por su esposo o pareja varón actual, residente de la misma vivienda). 

 Esta encuesta definió el marco y las pautas de los aspectos a indagar, 

para medir la violencia y consecuencias de la misma, por tipo (emocional 

o psicológica, económica, física y sexual).  



Sobre las Encuestas: ENDIREH 

Objetivos 

 

 Generar información sobre los diferentes tipos de violencia hacia las 
mujeres, del  actual o última pareja o esposo y conocer las 
características de la dinámica de las relaciones de pareja. 

 

 Identificar los diferentes tipos de violencia hacia las  mujeres en la 
familia, la escuela, el trabajo y la comunidad 
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Uno de los objetivos de estas encuestas es el de proporcionar información 

que permita medir la extensión y gravedad de la violencia que enfrentan 

las mujeres. 

 

Por ello es importante garantizar la comparabilidad de la información, que 

significa medir lo mismo, en los mismos grupos y referidos a periodos 

similares. 

OBJETIVOS DE LAS ENDIREH 
2003, 2006 Y 2011 
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DIFERENCIAS METODOLÓGICAS ENTRE 

LA ENDIREH-2006 Y LA ENDIREH-2011 



Diferencias  entre ENDIREH 2006 
y 2011 

 

 

Aspectos relevantes de Endireh-2011, frente a ENDIREH 2006: 

 

Ampliación de  los actos violentos para dos periodos de referencia  

 

 

 



Precisiones en la Población objetivo 

ENDIREH 2006 

Mujeres de 15 años y más 
casadas o unidas con o sin pareja 
residente 

Mujeres de 15 años y más 
alguna vez casada o unida: 
divorciadas, separadas y 
viudas. 

Mujeres de 15 años o más 
solteras 

Ampliación de la selección a  todas las mujeres de 15 años y 
más de las viviendas seleccionadas 

ENDIREH 2011 

Mujeres de 15 años y más 
casadas o unidas con o sin pareja 
residente 

Mujeres de 15 años y más 
alguna vez casada o unida: 
divorciadas, separadas y 
viudas. 

Mujeres de 15 años o más 
nunca unidas 



Diferencias: Temáticas 

ENDIREH 2006 

VIOLENCIA  

 Ámbitos laboral.  

  Discriminación entre mujeres  
asalariadas. AÑO ANTERIOR 

 Ámbitos Escolar y social  

 PERIODO LARGO 

 Familia de origen 

 Tensiones y conflictos 

 Relación actual: para mujeres unidas 

 Última relación: para mujeres separadas, 
divorciadas o viudas 

 PERIODO LARGO 

 Relación actual: para mujeres casadas o 
unidas. PERIODO CORTO 

 Decisiones 

 Aportes económicos y disponibilidad de recursos 

 Libertad personal 

 Opinión sobre los roles masculinos y femeninos 

 Recursos sociales 

 

 Situaciones de violencia específica: Mujeres de 
60 y más años 

 

ENDIREH 2011 
VIOLENCIA 
 Ámbitos laboral  

      Discriminación entre todas las mujeres 
que trabajaron. Año anterior 

 De alguien del trabajo, escuela y de la 
comunidad  

 PERIODO CORTO Y LARGO 

 Familia de origen 

 Relación con los hijos 

 Tensiones y conflictos 

 Relación actual 

 Última relación: para mujeres 
separadas, divorciadas o viudas 

 PERIODO CORTO Y LARGO 

 División del trabajo 

 Decisiones 

 Aportes económicos  

 Disponibilidad de recursos 

 Libertad personal 

 Opinión sobre los roles masculinos y 
femeninos 

 Recursos sociales 

 Situaciones de violencia específica: Mujeres 
de 60 y más años 
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Ámbitos, relaciones y momento de ocurrencia de los tipos de violencia considerados en la ENDIREH 2006 

Ámbito o Relación de ocurrencia Violencia 

Física 

Violencia 

Emocional 

Violencia 

Sexual 

Violencia 

económica y 

patrimonial 

Prevalencia 

General por 

ámbito o relación 

1. EN LA ESCUELA 

A lo largo de su vida √ √ √ √ 

2. EN LA COMUNIDAD 

A lo largo de su vida √ √ 

3. En SU FAMILIA 

A lo largo de su vida √ 

4. DE SU PAREJA ACTUAL O 

ÚLTIMA 

A lo largo de la relación 

Mujeres casadas o unidas √ √ √ √ √ 

Mujeres alguna vez unidas √ √ √ √ √ 

Mujeres solteras √ √ √ √ √ 

5. EN SU TRABAJO 

En el último año √ √ √ √ √ 

6. DE SU FAMILIA 

En el último año √ √ √ √ 

7. DE SU PAREJA ACTUAL  

En el último año √ √ √ √ √ 

8. DE SU FAMILIA DE ORIGEN EN 

LA INFANCIA 

√ √ √ 

PREVALENCIA GENERAL POR 

TIPO DE VIOLENCIA 

2006 
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Ámbitos, relaciones y momento de ocurrencia de los tipos de violencia considerados en la ENDIREH 2011 

RELACIÓN CON EL AGRESOR O MODALIDAD DE 

VIOLENCIA 

Violencia 

Física 

Violencia 

Emocional 

Violenci

a Sexual 

Violencia 

económica y 

patrimonial 

Prevalencia 

General por 

ámbito o 

relación 

I. PERSONAS DIFERENTES A LA PAREJA, A LO 

LARGO DE SU VIDA 

√ √ √ √ √ 

De algún familiar √ √ √ √ √ 

De alguien de la escuela √ √ √ √ 

De alguien de su trabajo √ √ √ √ 

De alguien de la comunidad √ √ √ √ 

I. PERSONAS DIFERENTES A LA PAREJA, EN EL 

ÚLTIMO AÑO 

√ √ √ √ √ 

De algún familiar √ √ √ √ 

De alguien de la escuela √ √ √ √ 

De alguien de su trabajo √ √ √ √ √ 

De alguien de la comunidad √ √ √ √ √ 

I. DE SU ACTUAL O ÚLTIMO ESPOSO O PAREJA A LO 

LARGO DE LA RELACIÓN 

√ √ √ √ √ 

Mujeres casadas o unidas √ √ √ √ √ 

Mujeres alguna vez unidas √ √ √ √ √ 

Mujeres nunca unidas √ √ √ √ √ 

I. DE SU ACTUAL O ÚLTIMO ESPOSO O PAREJA. EN 

EL ÚLTIMO AÑO 

√ √ √ √ √ 

Mujeres casadas o unidas √ √ √ √ √ 

Mujeres alguna vez unidas √ √ √ √ √ 

Mujeres nunca unidas √ √ √ √ √ 

I. DE SU FAMILIA DE ORIGEN EN LA INFANCIA √ √ √ 

PREVALENCIA GENERAL POR TIPO DE VIOLENCIA √ √ √ √ √ 

2011 



Criterios mínimos para la comparación 

 Coherencia en el uso del período de tiempo al que referimos la violencia 
experimentada por las mujeres 
o   Período largo: a lo largo de la vida y/o  a lo largo de la relación de pareja. 

ENDIREH-2006 y 2011 
o   Período reciente: últimos 12 meses. ENDIREH 2003, 2006 y 2011. 

 Coherencia en los grupos poblacionales de interés: Mujeres de 15 años y más. 
Comparar las mismas poblaciones para periodos de referencia similares. 
o Casadas o unidas con pareja residente: 2003 
o Casadas o unidas con o sin pareja residente: 2006 y 2011 
o Mujeres alguna vez unidas: 2006 y 2011 
o Mujeres solteras de 15 años y más: 2006 
o Mujeres solteras nunca unidas: 2011 
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PRINCIPALES MEDIDAS QUE PODEMOS COMPARAR  
ENTRE 2003, 2006 y 2011 

VIOLENCIA DE LA PAREJA ACTUAL EN LOS ÚLTIMOS DOCE MESES, POR TIPO DE 
VIOLENCIA, ENTRE LAS MUJERES ACTUALMENTE UNIDAS O CASADAS 

 Prevalencia total de violencia de la pareja actual en los últimos doce meses 

Prevalencia de violencia física de la pareja actual, en los últimos doce meses 

Prevalencia de violencia sexual de la pareja actual, en los últimos doce meses 

Prevalencia de violencia emocional de la pareja actual, en los últimos doce meses 

Prevalencia de violencia económica y/o patrimonial de la pareja actual, en los últimos 
doce meses. 
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VIOLENCIA DE PAREJA DENUNCIADA. CORRESPONDIENTE A LAS MUJERES QUE 
DECLARARON VIOLENCIA FÍSICA Y/O SEXUAL DE PAREJA DURANTE LOS  ÚLTIMOS 
12 MESES .  

EN 2011 SE PREGUNTÓ POR LA VIOLENCIA DENUNCIADA A TODAS LAS MUJERES 
QUE DECLARARON AL MENOS ALGÚN ACTO VIOLENTO, SIN IMPORTAR EL TIPO DE 
VIOLENCIA.  

CONDICIÓN NECESARIA PARA PODER COMPARAR 2011 CON 2003 Y 2006: INCLUIR 
SOLO AL CONJUNTO DE MUJERES QUE DECLARARON VIOLENCIA FÍSICA Y/O 
SEXUAL.  

13 

PRINCIPALES MEDIDAS QUE PODEMOS COMPARAR  
ENTRE 2003, 2006 y 2011 



 QUÉ PODEMOS COMPARAR 
ENTRE 2006 Y 2011 

DE LA PAREJA ACTUAL O ÚLTIMA A LO LARGO DE SU RELACIÓN, POR SITUACIÓN 
CONYUGAL Y GRUPOS DE EDAD: 
 

Prevalencia total de violencia de la pareja actual o última, a lo largo de su relación 
de pareja, unión o matrimonio, por tipo de violencia y para las mujeres actualmente unidas, 
las mujeres separadas, divorciadas y viudas y para las mujeres solteras (nunca unidas). 
 

Prevalencias por tipo de violencia de la pareja actual o última a lo largo de su relación 
actual o última : 

o Prevalencia de violencia física 
o  Prevalencia de violencia sexual  
o Prevalencia de violencia emocional 
o Prevalencia de violencia económica y/o patrimonial 
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Discriminación en el trabajo o de alguien del trabajo, de las 
mujeres que trabajaron el año anterior como asalariadas: 

•Empleadas 

•Obreras 

•Jornaleras 

 

Violencia sexual, física y emocional en el trabajo o de alguien 
del trabajo, de las mujeres que trabajaron el año anterior como 
asalariadas: 

•Empleadas 

•Obreras 

•Jornaleras 
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QUÉ  MEDIDAS PODEMOS COMPARAR  ENTRE 2003, 
2006 y 2011 



 Violencia  durante la infancia de la mujer  casada o unida y de su 

pareja o esposo 

Presencia de violencia en la durante la infancia de la mujer casada o 

unida 

 

En 2003 y 2006 se refirió la violencia ocurrida durante la infancia a los 

12 años. 

En 2011, se refirió a los 13 años 
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QUÉ  MEDIDAS PODEMOS COMPARAR  ENTRE 2003, 
2006 y 2011 



Características de la población de estudio de la ENDIREH 

2006 2011 

  Total  
Casadas o 

unidas  

Anteriormente 

unidas  
Solteras  Total  

Casadas o 

unidas  

Anteriormente 

unidas  
Solteras  

Población Total  133,398 83,159 15,773 34,466 152,636 87,169 27,203 38,264 

%  100 62.4 11.8 25.8 100.0 57.1 17.8 25.1 

Área de residencia*  %  %  %  %  %  %  %  %  

Rural  21.1 23.2 16.0 18.4 17.7 20.5 13.2 14.5 

Urbano  78.9 76.8 84.0 81.6 82.3 79.5 86.8 85.5 

Condición étnica  %  %  %  %  %  %  %  %  

Indígena  6.4 7.6 6.2 4.3 5.5 6.4 5.3 3.5 

No indígena  93.5 92.4 93.8 95.5 94.5 93.5 94.7 96.5 

Edad  %  %  %  %  %  %  %  %  

15 a 19  14.2 3.0 0.3 41.8 12.7 3.2 1.4 42.4 

20 a 29  23.6 20.9 4.1 35.6 22.2 20.0 10.2 35.7 

30 a 39  21.9 28.5 13.8 11.1 20.0 26.1 14.7 10.0 

40-49  17.6 23.0 20.2 5.4 17.9 23.3 18.3 5.4 

50-59  11.4 14.0 20.5 3.0 13.2 15.7 19.1 3.3 

60 y más  11.4 10.6 41.0 3.1   13.8 11.6 36.1 3.2 

Características sociodemográficas de la 
población objetivo de la ENDIREH 2006 y 2011 
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ALGUNOS RETOS QUE PERFILAN LOS 

RESULTADOS DE LA ENDIREH-2011 



Entre las mujeres casadas que han trabajado,  al 3.4% de ellas las 
despidieron por estar embarazadas  y al 15.6% les pidieron prueba de 
embarazo como requisito  
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  Casadas o unidas Prevalencia 

Le han pedido la prueba de embarazo  y  por 

embarazarse la han despedido, no le renovaron 

contrato o le bajaron el salario 

 

293,455 1.7 

Por embarazarse la han despedido, no le 

renovaron contrato o le bajaron el salario 

 

298,094 1.7 

Le han pedido la prueba de embarazo 2,182,084 12.3 

Total 2,773,633 15.6 

Total de Mujeres que han trabajado alguna vez 17,782,766 

La prueba de embarazo y estar embarazada, continúan siendo un 
impedimento para que las mujeres se incorporen al mercado de trabajo 

estructurado 



Discriminación en el trabajo 
2006 y 2011 
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MUJERES CASADAS O UNIDAS  QUE TRABAJARON COMO ASALARIADAS EL AÑO ANTERIOR 

2006 Porcentaje  2011 Porcentaje  

Le pidieron la prueba de embarazo como 

requisito para entrar 
11.3 

En su trabajo le han pedido prueba de 

embarazo 
8.3 

La despidieron, no le renovaron el contrato o le  

bajaron el salario por embarazarse 
1.5         

Le pagaron menos que a un hombre que hace 

lo mismo 
10.0 

Le han pagado menos que a un hombre 

que desarrolla el mismo trabajo o puesto 
13.5 

Tuvo menos oportunidad para ascender que un 

hombre 
10.3 

Ha tenido menos oportunidad que un 

hombre para ascender 
13.7 

Recibió menos prestaciones que 

un hombre 
7.2 

Ha recibido menos prestaciones que un 

hombre que tiene el mismo nivel o puesto 
8.9 

debido a su edad o a su estado civil, la 

despidieron, le bajaron el sueldo o no la 

contrataron 

2.5 

Debido a su edad o estado civil le han 

bajado el salario, despedido o no la 

contrataron 

4.5 

Total 

asalariadas 
    4,650,355       6,187,460 



Porcentaje de mujeres casadas o unidas de 15 años y más que trabajaron como asalariadas el año anterior, y 

declararon haber enfrentado al menos un actos de discriminación durante ese periodo, por entidad federativa.  

2006 y 2011 
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22 

MUJERES CASADAS O UNIDAS QUE TRABAJARON COMO ASALARIADAS 

  

Le han pagado menos 

que a un hombre que 

desarrolla el mismo 

trabajo o puesto 

Ha tenido menos 

oportunidad que un 

hombre para ascender 

Ha recibido menos 

prestaciones que un 

hombre que tiene el 

mismo nivel o puesto 

Por su edad o estado civil, 

le han bajado el salario, 

despedido o no la 

contrataron 

Le han pedido la 

prueba de embarazo 

SUFRIÓ AL MENOS 

UN ACTO DE 

DISCRIMINACIÓN 

EN SU TRABAJO 

Baja California Sur 8.1 9.0 6.8 2.9 4.8 16.8 

Distrito Federal 9.7 11.0 5.1 2.3 5.3 17.7 

Morelos 11.5 11.8 8.4 3.6 7.2 21.1 

Colima 13.9 12.3 8.3 2.1 3.8 22.1 

Guerrero 10.5 11.9 5.0 2.6 8.7 22.2 

Querétaro 12.5 12.5 8.9 5.3 7.2 23.9 

Tamaulipas 9.6 13.1 8.4 5.7 10.4 24.4 

Jalisco 12.1 13.3 9.0 6.2 5.9 24.7 

Sonora 9.7 11.9 5.5 3.3 11.0 25.0 

Yucatán 12.0 12.0 9.4 4.1 8.5 25.3 

Guanajuato 15.1 13.3 11.3 3.5 5.3 25.4 

Chiapas 14.3 13.5 7.2 2.4 7.6 25.6 

Nayarit 12.7 11.8 7.0 2.7 8.7 25.9 

Zacatecas 15.1 14.1 11.4 3.7 5.3 26.3 

Oaxaca 13.1 12.3 9.5 2.0 9.5 26.5 

Estados Unidos 

Mexicanos 

13.5 13.7 8.9 4.5 8.3 26.6 

San Luis Potosí 13.0 14.2 7.9 4.7 7.8 26.6 

Sinaloa 10.0 11.6 8.0 2.4 11.8 26.8 

Quintana Roo 13.1 14.1 10.6 4.9 9.5 27.1 

Hidalgo 16.3 14.2 11.5 6.0 8.7 27.1 

Tabasco 12.8 15.1 12.4 4.4 11.0 27.1 

Campeche 12.7 12.6 9.6 4.0 8.6 27.2 

Veracruz 14.2 13.5 11.1 2.9 8.8 27.3 

Baja California 11.4 11.9 7.2 5.8 14.8 27.5 

Nuevo León 14.9 12.5 9.9 5.9 6.5 28.6 

Aguascalientes 14.4 15.5 10.4 6.0 6.0 29.2 

Estado de México 16.8 16.5 8.3 5.7 6.0 29.8 

Coahuila 12.7 13.9 9.4 5.0 12.5 30.4 

Tlaxcala 15.7 15.7 9.3 4.9 12.3 30.7 

Puebla 17.9 19.6 13.8 5.9 8.4 31.4 

Durango 12.8 14.8 7.6 4.7 14.2 31.7 

Chihuahua 11.2 12.1 7.3 4.9 18.8 32.5 

Michoacán 22.3 17.9 14.1 6.2 8.6 34.6 


